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INFORMACJA
O BEZPIECZENSTWIE I OCHRONIE ZDROWIA

Inwestycja : Budowa budynkéw gospodarczych jako
zaplecze do rekreacji i turystyki w ramach
zadania: Zagroda edukacyjna ,, Karczma
Mazurska”, skladajgca sie z rekonstrukcyji
XVIII w. chaty mazurskiej oraz XIX w. kuzni

Lokalizacja: m. Orzysz, gm. Orzysz
dziatka nr geod. 176/1, 177/1; 176/4

Inwestor: LGD ,, Mazurskie Morze”



II.

I1I.

IV.

Zakres robé6t wystepujacych w trakcie realizacji obiektu

budowlanego.

Roboty ziemne

Roboty betoniarskie i zelbetowe
Roboty murarskie

Roboty instalacyjne

Roboty ciesielskie

Roboty dekarskie i blacharskie
Roboty tynkarskie, malarskie, powlokowe i izolacyjne
Roboty stolarskie

. Roboty posadzkarskie

10. Inne roboty wykonczeniowe

L H S R W e

Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych na terenie inwestycji
Brak zabudowan

Elementy zagospodarowania dzialki, ktére moga stwarzaé

zagrozenie dla ludzi.

Elementem zagrozenia dla ludzi na terenie budowy moga byé prace na
wysokosciach, stosowane na terenie budowy urzadzenie i maszyny oraz $rodki
transportu.

Na terenie budowy nie przewiduje si¢ prac ziemnych oraz betoniarskich w
glebokich wykopach jak réwniez zagrozenia chemicznego.

Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych
podczas realizacji rob6t budowlanych z okresleniem skali i
rodzajow zagrozen.

W trakcie budowy obiektu moga wystapi¢ nastepujace zagrozenia:

- Upadek robotnika z wysokosci na skutek np. zlego stanu rusztowania,
braku mocowar lub braku ochrony indywidualne;j tj. szelek z linka.

- Upadek przedmiotéw i materialéw z wysokosci na robotnikow
pracujacych na nizszych kondygnacjach, na skutek nieprawidtowego
ich utozenia podczas transportu pionowego przy wznoszeniu
konstrukcji oraz montazu.

- Porazenie pradem elektrycznym na skutek np. braku uziemien, zlego
stanu wylacznikéw, uszkodzonych przewoddw, osprzetu itp.

- Urazy oczu, np. w wyniku zachlapania zaprawg lub zaprészenia
podczas przycinania materiatéw budowlanych.

- Uszkodzenia skory rgk, np. poprzez Zrace dzialanie zaprawy, otarcia,
skaleczenia itp.

- Zagrozenia elementami ostrymi i wystajagcymi np. ostre krawedzie,
wystajace Sruby, gwozdzie.
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- Zagrozenia z powodu naruszenia réwnowagi uio?&yp gr?eggovﬁf 0 %
np. stosy workéw, bali, desek. ‘Sl 4"”4

- Zagrozenia zwigzane z przemieszczaniem sie ludzi np. w&kj}:\s? ‘?e,é,
przejscia, $liska nawierzchnia drog komunikacyjnych.

- Zagrozenia zwigzane z mechanicznym lub recznym zatadunkiem i
roztadunkiem materiatléw budowlanych.

- Zagrozenia zwigzane z obshuga maszyn i urzadzen np. pit
tarczowych.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed

przystapieniem do realizacji robét szczegélnie niebezpiecznych.
Bezposredni przetozeni sa odpowiedzialni za zapoznanie wszystkich robotnikéw z
wystepujgcymi zagrozeniami i oceng ryzyka zawodowego, uwzgledniajac
szczegolnie wystepujace na stanowisku pracy czynniki niebezpieczne, podajac
sposoby zabezpieczenia si¢ przed ich dzialaniem, konieczno$cia stosowania
niezbednych ochron zbiorowych i indywidualnych przy wystepujacych na danych
stanowiskach zagrozeniach.
Wszystkie roboty budowlane muszg by¢ realizowane zgodnie z obowiazujacymi
przepisami BHP i normami polskimi.
Do wykonywania robét budowlanych mogg by¢ dopuszezeni pracownicy
spelniajgcy nastepujace wymagania:
- Posiadajg odpowiednia kwalifikacje zawodowe.
- Posiadajg aktualne szkolenie BHP
- Uzyskali orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do wykonywania okreslonej
pracy, tgcznie z dopuszczeniem do pracy na wysokosciach.
- Stosujg ochrony osobiste zgodnie z obowiagzujgcymi przepisami.
Kazdy podwykonawca ma obowigzek organizowania, przygotowania i kierowania
robotami danej specjalnosci budowlane;.
Wszystkie roboty budowlane musza by¢ wykonywane pod nadzorem technicznym.
Obowigzkiem kazdego pracownika jest podjecie dziatan w kierunku udzielenia
pierwszej pomocy przedlekarskiej poszkodowanemu w przypadku zaistnienia
wypadku przy pracy oraz natychmiastowego powiadomienia swojego
bezposredniego przetozonego.
Na budowie wszyscy pracownicy muszg wiedzie¢ gdzie znajduje sie apteczka.
Na wypadek powstania pozaru na budowie, kazdy pracownik jest zobowigzany do:
- przystgpienia do gaszenia pozaru za pomoca podrecznego sprzetu gasniczego,
- powiadomienia najblizszej jednostki ratowniczo — gasniczej Panstwowej
Strazy Pozarnej,
- natychmiastowego przerwania i wylaczenia wszystkich urzadzen
elektrycznych,
- Scistego stosowania si¢ do polecen kierownika akcji.
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Wskazania §rodkéw technicznych i orgamzacgﬁlﬁgﬂw o 25 oo % Op,
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zapobiegajgcych niebezpieczenstwom wynikajacym z%‘?ag)fﬁaamao%

robét. ’chi@s; ¢
Wykona¢ nalezy zagospodarowanie terenu budowy przed rozpoczeciem robét A"”"Seo
budowlanych, co najmniej w zakresie:

1. Ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych.

2. Wykonania drég, wyjsé i przej$¢ dla pieszych.

3. Doprowadzenia energii elektrycznej, wody, oraz odprowadzenia lub utylizacji
$ciekow.

Urzadzenia pomieszczenia pomieszezen higieniczno — sanitarnych i socjalnych.
Zapewnienia o§wietlenia naturalnego i sztucznego.

Zapewnienia facznosci telefoniczne;j.

Urzgdzenia skiadowiska materiatéw i wyrobow.

Kazde stanowisko pracy powinno, spetniaé¢ podstawowe wymogi w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Stanowisko pracy powinno, w przypadku koniecznych, mieé oprzyrzadowanie
pomocnicze (urzadzenia podnoszgce, transportowe, narzedzia specjalne itp.).
Rozmieszczenie wyposazenia powinno zapewni¢ bezpieczne wykonywanie
czynnosci roboczych.

Kazde stanowisko pracy powinno by¢ wyposazone w instrukcje, dotyczace
stosowania na budowie proceséw technologicznych oraz wykonywania prac
zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub

zagrozeniami zdrowia pracownikow; obshugi maszyn i urzgdzeni technicznych,
postgpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, udzielania
pierwszej pomocy medyczne;j.

N oL oA

Instalacja elektryczna powinna by¢ sprawna.

Powinny by¢ okresowo przeprowadzane pomiary ochrony przeciwpozarowej
instalacji elektrycznej przez uprawnionych elektrykéw. ,
Instalacja rozdziatu energii elektrycznej na budowie musi chroni¢ w dostatecznym
stopniu pracownikow przed porazeniem pradem elektrycznym. Roboty zwigzane z
podiaczeniem, sprawdzeniem konserwacja i naprawa instalacji i urzadzen
elektrycznych mogg by¢ wykonywane wylacznie przez osoby posiadajace
odpowiednie uprawnienia.

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny
by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz
speinia¢ wymagania w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnoscei.
Natomiast maszyny i inne urzadzenia techniczne podlegajace dozorowi
technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie budowy tylko wowczas, jesli
wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji. Dokumenty te musza by¢
dostepne w miejscu eksploatacji tych urzagdzen.
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Roboty ziemne muszg by¢ prowadzone na podstawie projektu, %reégg(%g?)rp?
polozenie instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych zna e%ogjg' \@%@E&% A7 o) %
prowadzonych robét. y ‘900[‘1’;’%,5 Faf .
Przy wykonywaniu wykop6w na placu budowy nalezy wokot wykopu‘% e%;v
porgcze ochronne i zaopatrzy¢ je w napis ostrzegawcezy. Porecze umiescié na "o
wysokosci 1,1 m nad terenem i ustawia w odleglosci ok. 1,0 m od krawedzi

wykopu.

Pracownicy zatrudnieni przy betonowaniu, oprécz znajomosci zasad
bezpieczenstwa pracy, musza zna¢ doktadnie proces technologiczny. Zte
wykonywanie betonowania stanowi zagrozenie dla zespotu betoniarskiego i 0s6b
postronnych.

Na wszystkich stanowiskach pracy nalezy zapewnié dobre oswietlenie.

Roboty zbrojarskie — stoty warsztatowe i maszyny zbrojarskie powinny by¢ w
pomieszczeniach zamknietych lub pod wiatami. Stoty warsztatowe do
przygotowania zbrojenia powinny by¢é mocno zbudowane i przytwierdzone do
podioza. Stanowiska pracy zbrojarzy, znajdujace sie¢ po obu stronach stotu nalezy
oddzieli¢ umieszczong nad stolem siatkg o wysoko$ci 1,0 m, o oczkach nie
wigkszych niz 20 mm.

Poszczegodlne elementy zbrojenia i ksztalttownikéw stalowych powinny byé
sktadowane oddzielnie, na wyréwnanym i odwodnionym podtozu albo posadzkach.
Chodzenie po elementach jest zabronione.

Przy cigciu pretéw zbrojeniowych nozycami recznymi nalezy ciety pret oprzeé
obustronnie na koztach lub stale zbrojarskim. Cigcie pretéw zbrojeniowych o
srednicy wigkszej niz 20 mm nozycami recznymi jest zabronione. Natomiast przy
przecinaniu mechanicznym pretéw zbrojeniowych chwytanie rekg pretow w
odlegtosci mniejszej niz 50 cm od nozyc jest zabronione.

W czasie montazu elementéw zbrojenia przylegajacych do zewnetrznej krawedzi
budynku zbrojarze powinni by¢ w szelkach bezpieczenstwa. Linki szelek nalezy
umocowac do stalych elementéw konstrukcji.

Roboty ciesiclskie nalezg do niebezpiecznych ze wzgledu na to, Ze ciesle oprécz
obrobki drewna, wykonuja konstrukcje drewniane obiektéw i budowli, deskowania
1 stemplowania dla rob6t betoniarskich i zelbetowych, drewniane rusztowania,
obudowe wykopow. Wykonujac zabezpieczenia dla innych sami musza korzystaé
ze srodkow ochrony indywidualnej. Przed przystapieniem do pracy cie$la powinien
dokladnie sprawdzi¢ czy posiadany sprzet odpowiada wymaganiom BHP.

Na budowie mogg by¢ stosowane rusztowania typowe. Rusztowania typowe
powinny by¢ wykonane zgodnie z wymogami norm i montowane zgodnie z
instrukcjg. Za$ rusztowania nietypowe powinny by¢ wykonane zgodnie z
projektem.
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Pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbidrce msg}owawoﬁgéh?lﬁf@w] A
przeszkoleni w zakresie wykonywania rusztowan. "00490 o
Przy wykonywaniu rob6t na wysokosciach pracownicy powinsi zﬁe&zem

szelkami ochronnymi z linka umocowang do statych elementow konst?ﬁkecﬁ?émg@
budowli lub wznoszonych czy rozbieranych rusztowan.

Uzytkowania rusztowania dopuszczalne jest po dokonaniu jego odbioru przez
nadzor techniczny, potwierdzony zapisem w dzienniku budowy lub dokumentacji
eksploatacji rusztowania.

Na rusztowaniach powinny by¢ umieszczone tablice informacyjne o
dopuszczalnym obcigzeniu pomostéw. Obcigzenie pomostéw rusztowan
materiatami ponad no$no$¢ i gromadzenie sig pracownikéw na pomostach jest
zabronione. Wchodzenie i schodzenie z rusztowan powinno odbywaé sie w
miejscach do tego przeznaczonych.

Rusztowania powinny by¢ sprawdzane okresowo, a ponadto po silnym wietrze,
opadach atmosferycznych i przerwach roboczych dtuzszych niz 10 dni.
Rusztowania z rur stalowych powinny by¢ uziemione i posiada¢ instalacje
odgromowsa.

Zwraca si¢ uwage na obowigzek wyznaczania stref niebezpiecznych przy
wszystkich robotach na wysokosci w przypadku istnienia zrédta zagrozenia, z
powodu mozliwosci spadania z géry materiatléw lub przedmiotéw. Strefe
niebezpieczng nalezy oznakowac i ogrodzié porgczami, badz zabezpieczyé deskami
ochronnymi. Strefa niebezpieczna nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci z
ktérej mogg spada¢ przedmioty lub materiaty — jednak nie mniej jak 6,0 m.

Za pracg na wysokosciach uwaza si¢ prace wykonywang na powierzchni
znajdujgcej si¢ na wysokosci co najmniej 1,0 m nad poziomem podlogi lub ziemi.
Do pracy na wysokos$ciach nie zalicza sie prace na powierzchni, nie zaleznie od
wysokosci na jakiej si¢ znajduje, jezeli powierzchnia ta ostonieta jest ze wszystkich
stron do wysokosci co najmniej 1,5 m petnymi $cianami lub §cianami z oknami
oszklonymi, wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzadzenia chroniace
przed upadkiem z wysokosci.

Na powierzchniach wzniesionych na wysoko$ci powyzej 1,0 m nad poziomem
podtogi lub ziemi, na ktérych w zwigzku z wykonywang pracg moga przebywac
pracownicy lub stuzacych jako przejécia, powinny by¢ zainstalowane balustrady
skladajace si¢ z porgezy ochronnych, umieszczonych na wysokogci 1,1 m i
kraweznikow o wysokosci co najmniej 0,15 m. Pomiedzy porecza i kraweznikiem
powinny by¢ umieszczona w potowie wysokosci poprzeczka lub przestrzen ta
powinna by¢ wypeiniona w sposéb uniemozliwiajgcy wypadniecie oséb.

Prace na wysokosciach powinny by¢ organizowane i wykonywane w spos6b nie
zmuszajacy pracownikéw do wychylania si¢ poza porgcz balustrady lub obrys
urzadzenia, na ktérym stoi.

Przed upadkiem z wysokosci stosujemy ochrony zbiorowe, np. rusztowania oraz
ochrony indywidualne np. szelki z linka zabezpieczajaca. Jedynym rodzajem
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uprzezy przeznaczonym do ochrony indywidualnej przed uﬁ%&éﬁa’ %%}(@scy fsayo
szelki bezpieczenstwa. War,

Sprzet chronigey przed upadkiem musi byé uzytkowany tak, aby droé? Wi égo
spadku nie byta wigksza niz 2,0 m. Punkt statlego zamocowania linki e
bezpieczefistwa lub urzadzenia samohamownego stacjonarnego nalezy lokalizowaé
mozliwie bezposrednio nad miejscem pracy uzytkownika.

Po rozpoczgceiu robot budowlanych i dostarczeniu maszyn i urzgdzen technicznych
na teren budowy zostanie opracowana czg$¢ rysunkowa Bioz, obejmujaca m. in.
rozmieszczenie urzgdzen przeciwpozarowych, drog dojazdowych, usytuowania i
oznakowania granic obszaréw wewngtrznych zewnetrznych stref ochronnych takich
jak:

- strefy magazynowania i sktadowania materiatéw budowlanych,

- strefy pracy sprz¢tu zmechanizowanego i pomocniczego,

- lokalizacja pomieszezen higieniczno sanitarnych.




